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CZY TERAPIA JEST POUFNA?

Podjecie decyzji o szukaniu pomocy to pozytywny krok. M6j gabinet jest miejscem, ktére
budowatam z my$lg o stworzeniu bezpiecznego Srodowiska, gdzie klienci moga czuc€ sie
komfortowo i swobodnie - na tyle, aby mogli méwié o swoich trudno$ciach otwarcie i bez
strachu przed byciem ocenianym. Rozmowy miedzy mng i moimi klientami sg zawsze
zachowywane w $cistej poufnoéci. Poniewaz jestem psychoterapeutg praktykujacym
niezaleznie od zasad opieki zdrowotnej wyznaczanych przez firmy ubezpieczeniowe, przebieg
terapii zawsze ustalany jest z wytgcznym udziatem mojego klienta — bez ingerencji i naciskéw
zewnetrznych instytucji takich jak chociazby towarzystwa ubezpieczeniowe. Podczas pracy ze
mng, Twoje prywatne dane nigdy nie opuszczajg mojego gabinetu i pod zadng postacig nie sg
przesytane na zewnatrz, chyba ze Ty sobie tego specjalnie zazyczysz. Uczestnictwo w terapii
nigdy nie zostaje ujawnione, chyba ze klient wyraznie tego zazada w formie pisemnej. Jako md;
klient mozesz mie¢ pewnosc, ze Twoja prywatnosc i poufnosc przebiegu Twojej psychoterapii
bedg szanowane, przestrzegane i zabezpieczone.

W JAKI SPOSOB CHRONIONA JEST MOJA PRYWATNOSC?

Przestrzeganie prywatnosci i poufnosci jest jednym z najwazniejszych standardéw etycznych
pracy mojego gabinetu. Bycie psychoterapeutg niezaleznym, pracujgcym poza siecig firm
ubezpieczeniowych, pozwala mi na zagwarantowanie moim klientom petnej poufnosci wszelkich
danych pochodzacych z konsultacji oraz sesji terapeutycznych odbywajacych sie w moim
gabinecie. Oznacza to, ze nie wysytam pocztg e-mailowg i nie przekazuje drogg elektroniczng
tresci spotkan czy danych moich klientéw. Wyjatkiem od tej zasady jest zyczenie klienta
wyrazone w formie pisemnej. Jedyng osoba, przed kt6rg odpowiadam jest wytacznie méj klient.




